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Hile man sich nochmals vor Augen, dafl die
Anzeige einer Frau auf dem oder kurz nach dem
Hohepunke einer Eskalation stattfindet, dann wird
vor dem Hintergrund des Mif8handlungszyklus deut-
lich, dafl die Riicknahme einer Anzeige oder das
Bedauern, daf8 sie angezeigt hat, dann stattfinden
wird, wenn der Eskalationshéhepunkt vorbei ist und
die Phase der ,,Zuwendung® begonnen hat. Der Titer
duflert sein Besserungsversprechen in genau dieser
Phase. Bedenkt man nun, daf auf die Zuwendungs-
phase ein erneuter Spannungsaufbau und eine Phase
akuter Miflhandlung folgt (s.0.), so wird deutlich,
dafl und wodurch Opfer und Titer im Miffhand-
lungszyklus gefangen bleiben.

Bedauerlicherweise werden hier die Sekundirop-
fer immer vergessen: die Kinder. Sie stecken in einem
Sozialisationsrahmen, der denkbar ungeeignet fiir ihr
Aufwachsen ist.

Aus diesen Griinden liegt es auf der Hand, wenn
alle Anstrengungen in Richtung auf eine Unterbre-
chung des Gewaltzyklus gehen.

Widerspruchsregelung, Versshnungs- und Voll-
streckungsklausel stellen hierzu keine Mittel dar. Im
Gegenteil: Sie werden genau dann in Anspruch ge-
nommen, wenn der Zyklus in der Phase ist, wo
ohnehin die grofite Verunsicherung (Gemisch von
Hoffnung und Nachwirkungen des Schocks) bei Ti-
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ter und Opfer vorherrschen. Im Grunde stellen sie
eine Erleichterung fiir die schnellere Zyklusabfolge
dar. Fiir eine Unterbrechung des MifShandlungskreis-
laufs sind sie somit kontraproduktiv.

Soll Opfern und Titern die Moglichkeit zur Ver-
haltensinderung gegeben werden, dann muff man
fiir die Frauen (und die Kinder!) Rahmenbedingun-
gen schaffen, in denen sie ihre Gewalterlebnisse auf-
arbeiten kénnen. Daf8 dies ein langwieriges Unter-
fangen ist, ist uns Psychologinnen bekannt. Es ist aber
notwendig, denn die Frauen sind zu dem Zeitpunke
unfihig, sich selbst zu helfen. Das wird bislang immer
noch ignoriert. Dabei sollten Opfer solch massiver
Gewalt ein Recht auf Therapie haben; genauso wie
ein Mensch, der sich ein Bein gebrochen hat, in
unserer Gesellschaft das Rechrt auf einen Gips hat.

Esist bekannt, daf§ Frauen, die von ihren Partnern
sexuell miffhandelt wurden, die einzelnen Erlebnisse
verdringen, bestreiten und regelmiflig bagatellisie-
ren. In diesem Punke diirfen sie nicht unterstiitzt
werden, indem sie noch mehr verleugnen und baga-
tellisieren.

Die Erlebnisse von mif8handelten Frauen sind
oftmals kaum zu glauben. Die Tatsache, daf sie nicht
selten jahrelang unter derart brutalen Bedingungen
ge- bzw. iiberlebt haben, darf ihnen in Rechtsverfah-
ren oder durch Gesetzesformulierungen jedoch nicht
zum Nachteil werden.

Plidoyer fiir eine ,,Vollstreckungsklausel”
in den Fillen ,hiuslicher” Gewalt gegen Frauen'

Wenn darum gestritten wird, ob im Sexualstraf-
recht eine Vollstreckungsklausel eingefithrt werden
soll, geht es der Sache nach um die Frage, ob fiir die
(eheliche’) Vergewaltigung Sonderregeln hinsichtlich
der Vollstreckung der vom Gericht erkannten Frei-
heitsstrafe gelten sollen: Soll man dem Titer im
Interesse des Opfers die Chance einrdumen, durch
Erfiillung bestimmter Weisungen oder Auflagen (z.B.
ein Verhaltenstraining) und straffreie Fithrung zu-
nichst die Aussetzung der Vollstreckung, spiter die

1 Gekiirzte Fassung eines Vortrages im Rahmen der Anhérung
von Biindnis 90/Die Griinen zur Reform des Sexualstraf-
rechts am 22. Januar 1996 in Bonn. Das Manuskript wurde
im April 1996 abgeschlossen.

2 Einschlieflich derjenigen Fille, in denen der Titer mit dem
Opfer in hiuslicher Gemeinschaft lebte. Nach dem Antrag
der Abgeordneten Schewe-Gerigk, Beck, GriefShaber, Miiller
und Nickel von Biindnis 90/ Die Griinen soll die Versoh-
nungsklausel auch fiir ,Fremdtiter® gelten (BT- Drs.
13/3026,5.12), dasselbe gilt fiir den Vorschlag, den M.From-
mel im Rechtsausschufl vorgelegt hat .

Tilgung der Strafe zu erreichen? Die Vollstreckungs-
klausel hat vor allem als Gegenmodell zur ,,Verssh-
nungs“- und ,,Widerspruchsklausel“ Konjunktur, die
die Strafverfolgung von Vergewaltigungen in der Ehe
oder innerhalb fester Bezichungen davon abhingig
machen wollen, dafl die Partner sich nach der Tat
nicht wieder versshnt haben bzw. dafl das Opfer der
Strafverfolgung nicht widerspricht.” Die Voll-
streckungsklausel unterscheidet von beiden Konkur-
renzmodellen, dafl sie erst nach Durchfiihrung des
Hauptverfahrens virulent wird, daf§ also die Strafvoll-
streckung (nicht schon die Strafverfolgung) aufge-
schoben wird. Hinzukommt, daf das Strafverfahren
nicht mit Riicksicht auf die (meist scheinbar) gekit-
tete Beziehung einfach ersatzlos entfillt. Anstelle der
Strafvollstreckung sollen vielmehr andere priventive
Mafinahmen treten.

3 Zur Kritik dieser Vorschlige vergleiche Oberlies, STREIT
1995, S.107; Stellungnahme des DJB 1995, S. 107.
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Im Folgenden soll nicht diskutiert werden, ob die
Vollstreckungsklausel eine sinnvolle Alternative zu
Versohnungs- und Widerspruchsklausel ist, wenn es
darum geht, den Fortbestand der Ehe oder gar die Ehe
als ,staatsfreien Bereich® zu schiitzen. Diskutiert wer-
den soll vielmehr die Frage, ob die Vollstreckungsls-
sung als Konkurrenzmodell im Verhiltnis zu einer in
den Rechtsfolgen keiner Sonderbehandlung unterlie-
genden Vergewaltigung bestehen kann, die selbstver-
stindlich um den Fall der Tatbegehung unter Eheleu-
ten” erweitert ist. Den Gegnern einer Sonderbehand-
lung erscheint diese als Privilegierung des Titers, die
das Opfer schutzlos lasse. Es sei wohl kaum ein Zufall,
daf} mit einer (wenn auch im Grundsatz begriifens-
werten) Entkriminalisierung ausgerechnet im Sexual-
strafrecht begonnen werde. Gerade in diesem Sektor
miisse das Konzept ,,Therapie statt Strafe” versagen,
weil Dominanzstreben nicht therapierbar’ sei. Die
BefiirworterInnen einer Vollstreckungsklausel verwei-
sen demgegeniiber auf die Notwendigkeit, Reaktions-
formen zu entwickeln, die sich als effektive Hilfe fiir
die Opfer darstellen.

Die Zuspitzung auf die Alternative: (unrechtsan-
gemessene) Sanktionierung des Titers (im Allgemei-
ninteresse) versus Hilfe fiir die jeweiligen Opfer (aus-
schliefflich im individuellen Interesse) ist jedoch ver-
fehlt. Geschaffen wird bestenfalls eine Strafandro-
hung: Das Problem, daff die Ehe in der Tendenz
immer noch als ein (zu Recht) rechtsfreier Raum
angesehen wird, zeigtsich nicht nur in der gesetzlichen
Privilegierung des vergewaltigenden Titers, sondern
dariiber hinaus in der Nicht-Anwendung bestehender
Sanktionsméglichkeiten. Die Dunkelziffer wird in
allen Fillen hiuslicher Gewalt — d.h. auch dort, wo
das Gesetz fiir die in der Ehe begangene Tat dieselbe
Strafe androht wie fiir Taten, die an Fremden began-
gen wurden —aufzwischen 95 % und 50 % geschitzt.®
Der Nutzen dieser Gesetzesinderung fiir die Frauen im
Allgemeinen hiltsich deshalb in Grenzen. Demgegen-
tiber wirken systematische Hilfen zugunsten des Op-
fers nicht nur individuell: Sie verindern die strukturel-
len Bedingungen, in denen Gewalt Wirkung entfalten
kann, sie haben zumindest auch Sanktionscharakter
und erhohen die Breitschaft zur Strafanzeige. Letztlich
geht es deshalb um die Frage, welches der beiden
Modelle den Rechtsgiiterschutz eher verbessern hilft.

4 Zu letzterem vergleiche Nelles, STREIT 1995, S. 91 ff. (97);
Helmken, ZRP 1995, S.302 ff.; Wiegmann, Die starken Min-
ner in Bonn? Zur Strafbarkeit sexueller Gewalt in der Ehe,
in: Justiz und Recht, Schriften der Deutschen Richterakade-
mie, S. 49 ff.; Liicke, ebenda, S. 55 ff.; Antrag der Abgeord-
neten Schewe-Gerigk u.a., BT-Drs. 13/ 3026.

5 Vergleiche z.B. die Ablehnung des Vorschlages, den der Juri-
stinnenbund vorgelegt hat, durch Goy STREIT 1995,
S. 106.

6 Vergleiche dazu Kerner/Kaiser/Kreuzer/Pfeiffer, Ursachen, Pri-
vention und Kontrolle von Gewalt, Band 2, 1990, S. 415 ff.
und Honig, Verhiuslichte Gewalt, S. 36 f.

Ich vertrete die These, daff eine Vollstreckungs-
klausel (nur) dann sinnvoll ist, wenn sie im Ergebnis
zu neuen Wegen der Gewaltprivention fiihrt. Bei-
spielhaft hierfiir ist das Domestic Abuse Intervention
Project (DAIP), das in Duluth, Minnesota, ent-
wickelt wurde.” Stichwortartig sei auf die tragenden
Elemente dieser Projekte hingewiesen: Verinderung
der Polizeiarbeit und Strafverfolgung durch Schulun-
gen und Einsatziiberwachung, Regelverhaftung des
Titers unmittelbar nach der Tat. Strafverfolgung
kann der Titer nur vermeiden, wenn er erfolgreich
ein halbjihriges Trainingsprogramm absolviert. Da-
neben kann das Opfer die Auferlegung und den
Vollzug verschiedener Auflagen (Verweisung aus der
gemeinsamen Wohnung, Kontaktverbote, Schadens-
ersatzzahlungen etc.) erzwingen.S Eine isolierte Voll-

7 Vergleiche dazu Pence, Advocacy and the conceptual practices
of power, in: Materialien zur Kriminalpolitik der Universitit
Bremen, 1994, S. 124 ff.; Baer/ Schweikert, FPR 1995, 278
ff. m.w.N.

8 Innerhalb der regionalen Grenzen solcher Projekte gelingt es
offenbar ganz gut, auf diese Weise die Ausiibung von Gewalt
zu vermindern. Dies zeigt aber, dafl die Verhaltensalternati-
ven, die im Antiaggressionstraining eingeiibt wurden, nur
unter dem Druck anderer Mafinahmen oder der Strafverfol-
gung ,angenommen" werden. Gegen derartige Projekte wird
immer wieder eingewandyt, ein zwangsweises Trainingverspre-
che keinen Erfolg. Das von Minnern erlernte Verhalten
bestehe darin, auf Gewalt oder Druck mit Gegengewalt zu
reagieren. Zusitzliche Repression werde daher allenfalls zu
einer Steigerung von Gewalt, nicht zu ihrer Verminderung
fithren. Dieser Einwand wird nur gegen Mafinahmen vorge-
bracht, deren Repressionsgrad deutlich unterhalb dem der
Strafsanktion liegt. Wenn es einen allgemeinen Satz des In-
halts gibe, dafl Repression anstelle von Verhaltensinderung
im gewiinschten Sinne zu neuerlicher Gewalt dringt, dann
kénnte auch der Druck, der von drohender Strafe oder von
deren Vollziehung ausgeht, nur kontraproduktiv wirken.
Selbst wenn man unterstellt, die Hypothese, Gewalt (bzw.
Druck) produziere stets Gegengewal, trife zu, dann ist offen,
in welchen Lebensbereichen diese Gegengewalt ,ausgelebt®
wird. Dafl Minner ihre Gewalt z.B. nicht am Arbeitsplatz
ausiiben, liegt daran, dafl Gewalttitigkeit dort sanktioniert
wiirde, liegt also an Repression. Es gibt also keine Regel des
Inhalts, dafl die Gegengewalt sich in der Weise duflert, dafl
Widerstand gerade gegen das aufgezwungene Verhalten geiibt
wird. Vielmehr wird dem Zwang nachgegeben und nach
einem Ventil gesucht — wo sanktionsfre; Gewalt ausgeiibt
werden kann. Das bedeutet aus der Perspektive der Opfer,
dafl ihnen Gewalt droht, weil der Privatbereich von der
Sanktionierung weitgehend ausgenommen ist. Diejenigen
Konzepte, die —wie das Hamburger Selbsthilfe projekt ,,Min-
ner gegen Minnergewalt” — darauf abstellen, dafl der Ent-
schluf zur Teilnahme am Verhaltenstraining freiwillig gefafit
wird, kommen im iibrigen auch nicht ganz ohne Zwang aus:
Der Wunsch, die eigene Gewalttitigkeit einzuddmmen, ent-
steht iiberhaupt erst, wenn das bisherige Verhalten dem Ziirer
spiirbare Nachteile bringt, z.B. weil die Frau die Bezichung
aufgeben will. Die Angebote von Selbsthilfeprojekten werden
iiberdies zu wenig und zu spit in Anspruch genommen: In
der Regel waren die Minner erst beratungswillig, nachdem
die Gewaltbezichung bereits lange Zeit angedauert hatte. In
den Fallbeispielen der Gruppe ,,Minner gegen Gewalt“ han-
delt es sich um Zeitriume von zwischen fiinf und zwanzig
Jahren. Man kann den Opfern schlechterdings nicht zumu-
ten zu warten, bis nach fiinf bis zwanzig Jahren Geschlagen-
werdens der Leidensdruck auch des Partners so angewachsen
ist, dafl freiwillig Hilfe in Anspruch genommen wird.
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streckungsklausel, deren einziger Gehalt darin be-
stiinde, Trainingsprogramme fiir Gewalttiter zu eta-
blieren, wiirde keine echte Alternative zur Gewaltpri-
vention durch Strafverfolgung darstellen. Die Aufla-
gen, die eine Strafe ersetzen sollen, miissen Teil einer
Gesamtstrategie der Intervention gegen hiusliche’
Gewalt sein.

Die Beurteilung der Vollstreckungsklausel hingt
dann davon ab, inwiefern fiir derartige Interventions-
projekte eine Verankerung im Strafrecht (als Druck-
mittel) sinnvoll ist. Meine Uberlegungen gelten nicht
nur der Vergewaltigung, sondern dem gesamten Feld

der hiuslichen Gewalt.

I. Primissen meiner Konzeption.

Meinem Vorschlag liegt eine bestimmte Sicht fa-
milialer Gewalt zugrunde: Diese Gewalt mufl als
Massenphinomen, nicht als psychologisches Pro-
blem einzelner Minner und Frauen angegangen wer-
den. Es interessiert nicht, welches Kindheitserlebnis
oder welches Opferverhalten méglicherweise ,ver-
antwortlich® ist fiir das Verhalten des erwachsenen
Mannes. Wenig hilfreich und noch weniger iiberzeu-
gend ist auch die Legende vom angeborenen Macht-
trieb oder vom ,,Tier im Mann“.'” Das Problem, das
bearbeitet werden muf, ist, warum so viele Minner
und weswegen sie gegeniiber ihren Frauen gewalttitig
werden und warum sie ihre Wut nicht gegeniiber
ihrem Chef, am Arbeitsplatz, sondern in der , fried-
voll hduslichen Atmosphire austoben — und was
man daran tun kann:"'

Die Besonderheit dieses Kriminalititsbereiches
besteht darin, dafl die Titer in der Regel in dem
Glauben handeln, einen legitimen Anspruch auf Un-
terordnung durchzusetzen. Das klassische Rollen-
bild, das die Frau dem Schutz und damit zugleich der
Direktion und Kontrolle des Mannes unterwirft, ge-
stattet es, Gewalttitigkeiten gegeniiber der Frau, die
sich der ihr zugedachten Rolle nich fiigt, als berech-
tigte Ziichtigung zu betrachten.” Es garantiert auch
demjenigen Mann Verstindnis, der aus Ohnmachts-
gefiithlen heraus zugeschlagen hat, weil er sich seiner

9 Der Begriff ,hiusliche Gewalt" wird hiufig als diskriminie-
rend empfunden: Er reduziere die Frau auf den Haushalt. Ich
verwende diesen Begriff durchaus mit gutem Gewissen. Es
gibt nun einmal das (von anderen unterscheidbare) Phino-
men der spezifisch im ,,Privatbereich® ausgeiibten Gewalt im
Geschlechterverhiltnis. Diese Gewaltverhiltnisse folgen ei-
genen Regeln und bergen eigene Probleme. Wenn ich mich
mit diesem Phdnomen auseinandersetzen will, brauche ich
dafiir auch einen Begriff.

10 Kiritisch zu den genannten Erklirungsansitzen auch Smaus,
Krim] 1994, S. 82 ff. (84 f.).

11 Gewaltanwendung hat eine ,,Richtung und ein Ziel* (Smaus,
Krim] 1994, S. 88).

12 Beispiele bei Honig, Verhiuslichte Gewalt, S. 152 ff.; und bei
Oberlies, Totungsdelikte zwischen Mannern und Frauen, S.
79 ff.. sowie bei Lempert/Oelemann, ,dann habe ich zuge-
schlagen®, S. 125 ff.

Frau situativ unterlegen fiihlte. Als problematisch
empfunden wird es allenfalls,”” wenn der Mann das
»Augenmafl verliert“ oder schlicht anderweitig auf-
gestaute Aggressionen abreagiert.'*

Der verbreiteten Uberzeugung, im Recht zu sein,
kann m.E. nur mit Sanktionen entgegengewirkt wer-
den. Es darf kein Zweifel daran gelassen werden, daf§
Verhalten und Auffassung des Mannes weder gebil-
ligt noch geduldet werden. Es fragt sich nur, ob es
sich dabei notwendigerweise um vollzogene Kriminal-
strafen. handeln muf}, und zwar aus folgendem
Grund: Das Strafrecht stellt zwar Sanktionen fiir
diese Fille zur Verfiigung. Diese greifen jedoch niche,
sie haben fast nur symbolischen Wert: Selbst wenn
(in einem Bruchreil der Fille) Anzeige erstattet und
von der Polizei auch weitergeleitet wird, fiihrt dies
hochst selten zur Strafe. Nach einer (auf Bayern
bezogenen) Studie aus dem Jahre 1991" erfolgte in
84,4 % der Fille, in denen Ermittlungen aufgenom-
men wurden, keine Anklage. 53,43 % wurden gem.
§ 170 Abs. 2 StPO eingestellt, 20,59 % auf den
Privatklageweg verwiesen, 10,38 % gem. §§ 153, 153
aStPO eingestellt. Die Einstellungen nach § 170 Abs.
2 StPO beruhen weitgehend auf dem Fehlen eines
Strafantrages oder der Ausiibung des Zeugnisverwei-
gerungsrechtes. Nur 15,09 % dieser Fille werden
wegen Beweisschwierigkeiten,'® eingestellt. Neue
Wege in der Gewaltprivention setzen voraus, dafl die
Ursachen fiir die Dysfunktionalitit der Strafverfol-
gung erkannt werden und dafl auf sie reagiert wird.

Eine Ursache — auch fiir den unzureichenden
Einsatz der Strafverfolgungsbehérden — ist sicherlich
darin zu suchen, dafl die offizielle und die praktisch
herrschende Moral auseinanderfallen. Hinzukommt
aber auch, dafl die Strafverfolgung im Grunde ein
Straftat-Opfer voraussetzt, das keiner Hilfe mehr be-
darf, das sich aus der Beziehung geldst hat, das sich
gegen Widerstinde der Ermittlungsbehérden durch-
setzen kann und die Belastungen eines Strafverfah-

13 Was den Fall angeht, dafl der Titer an ,seiner Frau seine
anderweitig erzeugten Aggressionen austobt, liflt sich die
Frau zwar selbstverstindlich nicht fiir die Entstehung der Wut
verantwortlich machen, aber in ihre Zustindigkeir fillt es
nach klassischem Rollenbild, den Partner so zu umsorgen,
dafl diese Wut besinftigt wird. In diesem Sinn ist es dann
wiederum moglich, zu sagen, die Frau habe sich den Wutaus-
bruch selbst zuzuschreiben.

14 Zu den verschiedenen Bedeutungen, die Gewalt aus der
Teilnehmerperspektive hat, vergleiche Honig, Verhiuslichte
Gewalg, S. 272.

15 Steffen/Polz, Familienstreitigkeiten und Polizei, S. 116 ff.

16 Die Angaben iiber diesen Anteil entstammen der Studie von
NStZ 1995, 578, die jedoch bis auf minimale Abweichungen
zu denselben Ergebnissen kamen wie Steffen/Polz Familien-
streitigkeiten und Polizei, 1991. Das Verhiltnis diirfte bei der
Vergewaltigung allerdings deutlich anders ausfallen, dhnlich
wie schon bei der Freispruchquote ist hier mit hoher Wahr-
scheinlichkeit die Quote der Einstellungen mangels Beweises
hoher als bei anderen Delikten.
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rens zu tragen bereit und imstande ist — also die

absolute Ausnahme:

— In den iiberwiegenden Fille findet keine Strafver-
folgung statt, weil die Frau an der Beziechung
festhile."” Die Griinde dafiir sind: Mangelnde
Lebensalternativen auflerhalb der Familie, Fehlen
einer Wohnung zum Ausweichen, 6konomische
Abhingigkeit sowie Kinder. Hilfen von auflen fiir
die kérperlichen und sozialen Folgen von Gewalt
versagen oft oder fehlen ganz. Die institutionellen
Helfer (Arzte, Polizei, Sozialdienste) neigen im-
mer noch dazu, Gewalt innerhalb von Familien
als Privatangelegenheit zu bagatellisieren. Thr Be-
miihen gilt vorrangig der Aufrechterhaltung der
Beziehung."® Hinzukommt die Psychodynamik
der Bezichung:" Sie bindet die Frau an den ge-
walttitigen Mann.

— Die Strafverfolgungsbehérden betrachten es nach
wie vor als vorrangige Aufgabe, den Streit zu
schlichten, statt das Strafverfahren zu betreiben.”

— Die Vorziige, die fiir die Opfer”' der jeweiligen
Taten aus dem Strafverfahren resultieren, sind
minimal, die Belastungen, die fiir es daraus resul-
tieren zu hoch.”

— Der Prozef kommt zu spit: Die Verfahrensdauer
zwingt die Frau geradezu, sich bis zum Prozefl
(d.h. fiir einen Zeitraum von zwischen einem
dreiviertel bis zu anderthalb Jahren) in der Bezie-
hung ,einzurichten®, d.h. sich mit dem Mann zu
arrangieren. Bis zum Prozefd sind die Gesetze der
Bezichung, die mit dem ersten Schlag eine neue
Qualitit erhalten hatten, lingst festgeschrieben.

Einerseits erscheint mir die Effizienz der Strafverfol-
gung im Bereich familialer Gewalt kaum (allenfalls
durch Einflufnahme auf die Haltung der Strafverfol-

17 Dazu, daf8 fast nur schon trennungsbereite Frauen Strafan-
zeige erstatten, vergleiche fiir den Fall der §§ 177 ff. StGB
Helmken, ZRP 1993, 460.

18 Hagemann-White u.a., Hilfen fiir mifhandelte Frauen,
Schriftenreihe des BMJFFG 1981, S. 113 ff.

19 Vergleiche dazu Gerstendirfer, Stellungnahme zur Anhérung
des Rechtsausschusses des Deutschen Bundestages zur Ande-
rung des Sexualstrafrechts am 6. Dezember 1995 in Bonn, S.
7 ff.

20 Instrukdiv ist insofern die Schilderung der ersten Polizeischu-
lung bei Pence, Advocacy and the conceptual practices of
power, in: Materialien zur Kriminalpolitik der Uni Bremen,
1994, S. 124 ff; Smaus, Krim] 1994, S. 87; siehe auch
Steffen/Polz, Familienstreitigkeiten und Polizei, S. 27 ff; S.
100 ff;; an dieser Tendenz hat sich auch durch die Klarstellung
in RiStBV Nr. 86 Abs.2 nichts geandert: Beulke/Theerkorn,
NStZ 1995, 474 (478).

21 Zu den Motiven fiir die Anzeigeerstattung speziell im Falle
der §§ 177, 178 StGB vergleiche Steinhilper, Definitions- und
Entscheidungsprozesse bei sexuell motivierten Gewaltdelik-
ten, S. 82 ff.

22 Engel, Nebenklage in Verfahren wegen sexueller Gewaltkri-
minalitit, in: Gewalt an Frauen — Gewalt in der Familie,

Schriften der Deutschen Richterakademie, S.111.

gungsbehorden) steigerbar, andererseits halte ich
fithlbare Sanktionen fiir unentbehrlich. Einen Aus-
weg aus diesem Dilemma scheint mir die Verkniip-
fung des Strafrechts mit einem Sanktionssystem dar-
zustellen, das auch dem Opfer nutzt. Der Verkniip-
fung beider Sanktionssysteme kénnte die Voll-
streckungsklausel dienen.

II. Vollstreckungsklausel fiir alle Fille

von Gewalt in Lebensgemeinschaften

Interventionsprojekte, die nach dhnlichen Maxi-
men arbeiten wie das DAIP, beruhen auf dem Prinzip,
dafl die Strafe als Druckmittel fiir niedrigschwellige,
aber aus der Opferperspektive wirksamere Maf$nah-
men eingesetzt wird. Ein taugliches Interventions-
konzept mufd daher sowohl im strafrechtlichen Be-
reich als auch — flankierend — durch Polizeirecht und
Zivilrecht fiir die Tatopfer Bedingungen schaffen, die
es dem Opfer einerseits gestatten, Anzeige gegen den
Titer zu erstatten und angstfrei aufrechtzuerhalten
als auch — wenn méglich den Sinn des Strafverfahrens
aus der Opferperspektive erweitern: Nicht nur Ge-
nugtuung, auch Hilfe fiir das Opfer mufl das Straf-
verfahren bieten.

Wirksamkeitsbedingung all dessen, was ich als
Anderung fiir das Strafverfahren vorschlagen werde,
sind daher bestimmte Verschirfungen, beziehungs-
weise Prizisierungen des Polizeirechtes und des Zivil-
bzw. Zivilprozefrechtes.”” Das Polizeirecht (aller

Bundeslinder) lifft zwar schon heute zu, dafl der

23 Politisch wire es vorzuzichen, ein Sonderverfabren fiir den
Bereich der hiuslichen Gewalt vorzusehen. So vereint der
»Domestic abuse act” zivilrechtliche (Wohnungszuweisung
und Pflicht zur Unterhaltszahlung) und polizeirechtliche
Mafinahmen. Dies bereitet in der Bundesrepublik allerdings
Schwierigkeiten im Hinblick auf die jeweils verschiedene
Gesetzgebungskompetenz fiir Zivilrecht (Art. 74 Nr.11 GG:
konkurrierende Gesetzgebung) und Polizeirecht (Landes-
kompetenz) — eine Annexkompetenz wird sich dabei nicht
gut begriinden lassen.
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Titer im Falle der Wiederholungsgefahr nach der Tat
verhaftet oder aus der Wohnung gewiesen wird,” von
diesen Ermichtigungsgrundlagen, die nicht explizit
auf den Fall hiuslicher Gewalt zugeschnitten sind,
wird jedoch meines Wissens nach kaum Gebrauch
gemacht.” Der genannte Fall wire ausdriicklich zu
regeln, um die rechtlichen Méglichkeiten in das Be-
wufltsein der eingreifenden Polizeibeamten zu rufen.
Schlieflich miifite die Polizei verpflichtet werden, das
Opfer iiber die weiteren Reaktionsméglichkeiten zu
informieren.”® Zivilrechtdlich wire ein Verfahren zu
etablieren, das eine Entscheidung tiber die Zuwei-
sung der gemeinsamen Wohnung innerhalb einer
Frist von achtundvierzig Stunden garantiert. Materi-
ell-rechdich sollte die Wohnung im Falle von Gewalt-
anwendung immer dem Opfer zugewiesen werden.”’

Das heifit, ich wiirde eine Vollstreckungslésung
vorziehen, die simtliche — fiir den Bereich der hius-
lichen Gewalt typischen — Delikte umfaflt. Es handelt
sich um eine Regelung, die fiir die genannten Straf-
taten spezieller als bisher regelt, wann die fiir diese
Straftaten erkannte Freiheitsstrafe zur Bewihrung
ausgesetzt werden soll.”® Diese Weisungen sollten
niedrigschwellige Maffnahmen zum Inhalt haben,
wie sie im Falle von DAIP praktiziert werden. In
diesen Fillen darf eine Strafe nur gegen Weisungen
zur Bewihrung ausgesetzt werden, und welcher Art
diese Weisungen sind, sollte im Gesetz abschlieend
geregelt sein.

24 Schall/Schirrmacher, Gewalt gegen Frauen, S. 60 ff; zum
zivilrechdlichen Instrumentarium vergleiche Garbe, FPR

1995, 271 ff. sowie Ehinger/Rasch, FPR 1995, 276 ff.
25 Schall/Schirrmacher, Gewalt gegen Frauen, S. 61 ff.

26 Eine Pflicht der Polizei, Mitarbeiter des Interventionsprojek-
tes iiber den Fall der Gewaltausiibung zu informieren, setzt
voraus, daf das Projekt einen (quasi) 6ffentlich-rechdichen
Status erhielte.

27 Gem. § 1361 b BGB kann die getrennt lebende Ehefrau die
alleinige Zuweisung der Ehewohnung beantragen, soweit
dies notwendig ist, um eine schwere Hirte zu vermeiden.
Nach der héchstrichterlichen Rechtsprechung setzt eine
schwere Hirte eine massive, wiederholte, korperliche
MifShandlung voraus (Palandt-Diederichs, § 1361 b, Rdnr. 5
m.w.N.), zudem sind die Eigentumsverhiltnisse an der Woh-
nung bzw. dem Haus zu beriicksichtigen. Fiir die in bezug
auf die schwere Hirte etwas frauenfreundlichere Instanz-
rechtsprechung vergl. Steininger, FPR 1995, S. 277. Hier
miifite das Gesetz klarer formuliert werden, Regelungsbedarf
besteht iiberdies fiir die Wohnung der nicht-ehelichen Le-

bensgemeinschaft.

28 Den Begriff ,,Vollstreckungslésung® verwende ich fiir diese
Losung (obwohl die Kompetenz zur Entscheidung iiber die
Strafaussetzung hier nicht bei den Vollstreckungsbehsrden
liegt, bzw. im Vollstreckungsverfahren fillt), weil er kenn-
zeichnet, dafl eine Freiheitsstrafe zwar verhingt, nicht aber
vollstreckt wird. Zu dem vom DJB und von M. Frommel
vorgeschlagenen Modell, das an § 35 BtMG ankniipft, be-

steht insofern keine sachliche Differenz.

1. Die bisher giiltige gesetzliche Regelung

Ein Strafe kann nach z.Zt. geltendem Recht zur
Bewihrung ausgesetzt werden, wenn der Titer zu
einer Freiheitsstrafe von nicht mehr als einem Jahr
verurteilt wurde und das Gericht der Uberzeugung
ist, dafl der Titer sich bereits die Verurteilung wird
zur Warnung dienen lassen (§ 56 StGB). Fiir diese
Prognose hat sich das Gericht auf das Vorleben, die
Persénlichkeit des Titers, die Tatumstinde und sein
Nachtatverhalten zu stiitzen. Die Praxis verfihrt hier
nach meiner Erfahrung schematisch: Im Regelfall
wird die erste Freiheitsstrafe, die sich innerhalb dieses
vorgegebenen Strafrahmens bewegt, zur Bewihrung
ausgesetzt. Allenfalls dann, wenn Tat und Personlich-
keit des Titers extrem vom Normalfall abweichen,
wird die Strafaussetzung verwehrt. Bei der Entschei-
dung spielt also weder das generalisierbare krimino-
logische Wissen iiber bestimmte tat-typische Verlidufe
eine Rolle, noch wird tatsichlich im Einzelfall eine
zukiinftige Entwicklung vorgestellt. Mafigeblich ist
vielmehr die — mir im Grunde sympathische — am
Gleichheitsgrundsatz ausgerichtete Uberlegung, vor
einer Haftstrafe miisse jedem Titer eine Chance ge-
geben werden, sein Verhalten angesichts der nun-
mehr drohenden Vollstreckung zu korrigieren.

Ausnahmsweise kann auch eine Freiheitsstrafe bis
zu zwei Jahren zur Bewihrung ausgesetzt werden,
nimlich dann, wenn besondere Umstinde in der
Person des Verurteilten dies rechtfertigen.

Die Strafaussetzung kann unter Auflagen (deren
Funktion die Schadenswiedergutmachung ist) und
Weisungen (deren Funktion die Unterstiitzung der
Resozialisierung ist) erfolgen. Von Interesse sind im
hiesigen Zusammenhang die Weisungen, beispielhaft
zihlt das Gesetz Anordnungen beziiglich Aufenthalt,
Ausbildung, Arbeit, Freizeit oder Ordnung der wirt-
schaftlichen Verhiltnisse sowie Umgangsverbote und
die Erfiillung von Unterhaltspflichten auf. Nur mit
Zustimmung des Verurteilten darf die Weisung auf-
erlegt werden, sich einer Heilbehandlung oder Ent-
ziehungskur zu unterzichen oder sich in einem Heim
oder einer Anstalt aufzihalten (§§ 56 b und ¢
StGB).”

Mit der Strafaussetzung zur Bewihrung ist be-
kanntlich das letzte Wort iiber die Vollstreckung der
Strafe lingst nicht gesprochen; d.h. die Vorstellung
vieler Laien, diese Art der Strafverschonung stelle
nichts als eine Privilegierung des Titers dar, ist zu-
mindest arg verkiirzt: Die Strafaussetzung muff wi-
derrufen werden, wenn der Titer erneut straffillig
wird und dadurch die posititve Prognose falsifiziert
oder wenn er gegen Weisungen ,gréblich oder be-

29 Zur Frage, ob die Weisung, sich an einem Trainingskurs zu
beteiligen, auch ohne Zustimmung des Verurteilten erlassen

werden darf, vergleiche Schall/Schirrmacher, S. 45.
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harrlich® verstof8t und dadurch Anlaf§ zur Besorgnis
gibt, dafl er erneut Straftaten begehen wird (§ 56 f
Abs. 1 StGB). Erst wenn die Bewihrungszeit ,.ereig-
nislos* abgelaufen ist, erfolgt der Straferlaf8. Die Be-
wihrungszeit betrigt zwischen zwei und fiinf Jahren.
Die Kontrolle ist allerdings wenig dicht: Nur wo dem
Titer vom Gericht ein Bewidhrungshelfer bestellt
wurde, finden regelmifige Treffen zwischen Bewih-
rungshelfer und Titer statt und wird dem Gericht in
bestimmten Zeit abstinden berichtet, wie der Pro-
band sich ,hilt". In allen anderen Fillen hingt die
Kontrolldichte von der Bereitschaft des Gerichts ab,
seiner Pflicht zur Uberwachung der Lebensfithrung
(§ 453 b StPO) nachzukommen, in aller Regel be-
schrinkt sich die Kontrolle darauf, dafl der Richter
im Falle eines neuen Ermittlungsverfahrens durch die
Staatsanwaltschaft informiert wird.

Neben der Strafaussetzung zur Bewihrung gibt es
in bestimmten Fillen die Méglichkeit, ein Verfahren
ohne Hauptverhandlung gegen Auflagen oder sogar
ganz ohne Konsequenzen einzustellen. (§§ 153, 153
a StPO). Voraussetzung ist in beiden Fillen, dafl es
sich um ein Vergehen, nicht um ein Verbrechen
handelt. Dies trifft auf Kérperverletzung und Noti-
gung zu, Vergewaltigung ist jedoch ein Verbrechen.
Ohne weitere Folgen kann das Verfahren eingestellt
werden, wenn die Schuld des Titers nicht entgegen-
steht und kein 6ffentliches Interesse an der Strafver-
folgung besteht. Gegen Auflagen, die in der Wieder-
gutmachung des Schadens, der Zahlung eines Geld-
betrages an die Staatskasse oder von Unterhaltslei-
stungen oder in einer gemeinniitzigen Leistung be-
stehen, kann das Verfahren cingestellt werden, wenn
diese Auflagen bei geringer Schuld geeignet sind, das
offentliche Interesse an der Strafverfolgung zu besei-
tigen. Fiir den Fall des § 153 a StPO ist allerdings
zweifelhaft, ob er die Strafverfolgungsbehérden er-
miichtigt, als Auflage die Teilnahme eines Trainings-
programmes vorzuschreiben: Derartige Programme
dienen nidmlich regelmifig der Vorbeugung gegen
die Begehung neuer Straftaten, nicht der Wiedergut-
machung des Schadens.” Von beiden Vorschriften
wird im Bereich hiuslicher Gewalt nicht selten Ge-
brauch gemacht.”

30 A.A. Beulke/Theerkorn, NStZ. 1995, S. 474 (476), sie sehen
in der Personlichkeitsarbeit des Titers eine Wiedergutma-
chung immaterieller Schiden. Das iiberzeugt mich nicht:
Zwar ist es begrifflich méglich, die mit der Unterwerfung
unter resozialisierende Zwangsmafinahmen vermutlich auch
einhergehende Genugtuung (oder Beruhigung) des Opfers
als Restitution des durch die Tat angerichteten Schadens zu
verstehen. Im deutschen Rechtssystem werden jedoch Resti-
tution und Sanktion kontrastiert. Die Funktionen, die einer
Strafsanktion zukommen, sind damit aus dem Bereich der
Wiedergutmachung ausgeschieden, auch soweit sie zugleich
die immateriellen Verletzungen auszugleichen geeignet sind.

31 Vergleiche dazu Steffen/Polz, Familienstreitigkeiten und Poli-
zei, 1991.

2. Der eigene Vorschlag

Strafrechtlich schlage ich vor, die Regeln fiir die
Strafaussetzung zur Bewihrung in Fillen der Kérper-
verletzung, Notigung, Vergewaltigung und sexuellen
Notigung im hiuslichen Bereich zu prazisieren und
zugleich zumindest teilweise zu verschirfen. Eine
solche Gesetzesinderung konnte in groben Ziigen
folgendermaflen aussehen:

Als Ankniipfungspunkt fiir die hier vorgeschlage-
ne Sonderregelung kommt nur die zwischen Opfer
und Titer bestehende Beziehung in Betracht.”

a. Anwendungsbereich der geinderten

Bewiihrungsregelung.

Die geinderte Bewihrungsregelung sollte im
Grundsatz auf Gewaltdelikte (§§ 177,178,223, 223a,
240 StGB) beschrinkt werden, die sich im ,s0zzalen
Nahraum* abspielen, also auf die Fille hiuslicher
Gewalt. Fiir diese Fille sollte zusitzlich erwogen
werden, das Institut der Strafaussetzung zur Bewih-
rung — in der hier vorgeschlagenen Ausgestaltung —
auf die Geldstrafe zu erstrecken, da diese in vielen
Fillen hiuslicher Gewalt als Einstiegsstrafe zunichst
verhingt wird.”

b.  Unter welchen Bedingungen sollte die Strafe wegen
einer Gewalttat zur Bewihrung ausgesetzt werden?
Die Bedingungen, unter denen in den genannten

Fillen eine Bewihrungsstrafe in Betracht kommt,

sollten im Verhiltnis zu den allgemeinen Vorschriften

der §§ 56 ff. StGB spezieller und damit fiir das

Gericht abschlieffend und bindend werden.

Das betrifft zum einen die Zazsachen-Grundlage fiir
die positive Prognose: Bisher iiberldfit das Gesetz es
weitgehend dem Gericht, zu entscheiden, welche Tat-
sachen es als Indizien fiir die Prognose, der Titer
werde sich bereits die Verurteilung zur Warnung die-
nen lassen, wertet. Um zu verhindern, daf8 wie bisher
verbreitet die (fiir Gewalttitigkeit im hiuslichen Be-
reich) falsche Typologie vom Erst- und Konflikt-Titer
als dem Titer mit positiver Prognose zugrundegelegt
wird, sollten diese Indizien abschliefend geregelt wer-
den. Zudem besteht, wie die Erfahrungen des Passauer
Modellversuches gezeigt haben, die Gefahr, dafl eine
unbestimmt gefafite Regelung, wie sie bisher existiert,
als eine Art ,,Versshnungsklausel“ miffbraucht wird,**

32 Demgegeniiber wiirde eine Ankniipfung an die Singularitit
des Konfliktes der Typologie der Gewaltdelikte widerspre-
chen. Das Gesetz wiirde nimlich die verhingnisvoll falsche —
aber gleichwohl verbreitete — Einschitzung mit Verbindlich-
keit ausstatten, die Gefahr der Gewaltausiibung entfalle mit
der Verinderung der dufleren Situation.

33 Schall/Schirrmacher, FPR 1995, S. 287; zur Geldstrafe auf
Bewihrung de lege ferenda: Horn, JZ 1992, S. 828 ff. (829
ff.).

34 Beulke/Theerkorn, Gewalt im sozialen Nahraum, NStZ 1995,
474 (478). Dort hatten die Staatsanwilte im Falle der Riick-
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so dafd nicht die Andeutung einer Verhaltensinderung
beim Titer, sondern der Verschonungswunsch des
Opfers mafSgeblich ist fiir die Strafaussetzung. In den
Genuf der Bewihrung sollten jedoch nur solche Titer
kommen, die mit dem Verhalten, das ihnen durch die
Bewihrungs-Weisungen abgenétigt werden soll, be-
reits angefangen haben. Das Strafverfahren wiirde
damit einen gewissen vorwirkenden Druck entfalten.
Dann wiirde sich auch das Problem erledigen, daf$ das
Verfahren zu lange dauert, um sich zur Hilfe fiir das
Opfers zu eignen. Ich meine, diese Verschirfung des
(die Praxis beherrschenden) Grundsatzes, wonach je-
der Titer die Chance haben soll, die drohende Straf-
vollstreckung durch straffreie Fiihrung abzuwenden,
kann durch folgende Uberlegung gerechtfertigt wer-
den: In den Fillen hiuslicher Gewalt wird das Risiko
der Fehleinschidtzung des Titers nur von ezner Person
getragen, und bei dieser kumuliert es auch noch: In
der Regel wird in diesen Beziechungen die Gewalttat
nicht nur einmal wiederholt. Hinzukommt, daf$ die
vorgeschlagene Regelung im Grunde nur die Indizien
abschliefend auffiihrt, die mit gewisser Sicherheit das
Urteil rechtfertigen, daf bereits die Verurteilung (in
Verbindung mit den Weisungen) die positive Progno-
se begriindet.”” Das Prognoserisiko ist zum einen tat-
bestandlich zu vertypen, zum anderen sollte es umge-
kehrt werden, also zulasten des Titers gehen.
Mindestvorausssetzung ist also, dafl der Titer
durch sein Verhalten anerkannt hat, daff es notwendig
ist, mit seinem bisherigen Verhalten radikal zu bre-
chen. Folgende Ankniipfungspunkte fiir eine Bewih-
rung kommen insbesondere in Betracht: Der Titer
hat sich von dem Opfer (wenn dieses den Wunsch
geduflert hat) getrennt, ihm die bisher gemeinsame
Wohnung iiberlassen und er hat ihm Trennungsun-
terhalt gezahlt (im Falle einer Ehe). Leben Titer und
Opfer weiter zusammen, sollte der Mann bestimmte
Bereiche innerhalb der Wohnung der Frau iiberlassen
haben. Er darf sie nicht beleidigt oder bedroht haben.
Es ist (positiv) festgestellt, daf$ er die Frau nicht im
Hinblick auf ihr Prozefiverhalten unter Druck gesetzt
hat. Er nimmt an einem Anti-Aggressionstraining
einer anerkannten Beratungsstelle teil, zumindest hat
er sich dort verbindlich angemeldet und ein Aufnah-

nahme des Strafantrages durch das Opfer — trotz vorheriger
gegenteiliger ,Anweisung” durch die Projektleitung — regel-
mifig das 6ffentliche Interesse verneint mit der Begriindung,
wenn ein Titer-Opfer-Ausgleich stattgefunden habe, dann
lasse sich eine Durchfithrung des Strafverfahrens gegen den
Willen des Opfers kaum rechtfertigen.

35 Natiirlich lduft man dabei Gefahr, andere typische Indizien
zu iibersehen. Mein Vorschlag ist insofern als erginzungsbe-
diirftig zu betrachten. Skeptisch bin ich allerdings gegeniiber
ciner Regelung des Bewihrungstatbestandes im Wege der
Regelbeispielstechnik. Diese Technik wiirde einen Fehlge-
brauch der Bewihrungsregeln aus der Unkenntnis der Krimi-
nologie der hiuslichen Gewalt heraus erméglichen.

megesprich gefiihrt.”® Den Mitarbeitern dieser Bera-

tungsstelle muf} dann ein Zeugnisverweigerungsrecht
o 37

eingeriumt werden.”

Geniigt das ,,Nachtatverhalten® des Titers diesen
Voraussetzungen, dann kann die Strafe unter Ertei-
lung eben derselben Weisungen zur Bewihrung aus-
gesetzt werden.

Zwingend sollte die Weisung sein, der Ehefrau im
Trennungsfalle den Trennungunterhalt zu zahlen,
ebenso wie die Weisung, an einem (mindestens sechs-
monatigen) Verhaltenstraining teilzunehmen. Abhin-
gig vom Wunsch des Opfers sollte die Weisung sein,
die gemeinsame Wohnung der Frau zu iiberlassen
(falls dieser Wunsch erst jetzt vorgetragen wird), eben-
so einzelne auf das Verhalten bezogene Weisungen,
etwa die, jeglichen Kontakt zu der Frau zu vermeiden,
bestimmte Orte, an denen sich die Frau regelmifig
aufhilt, zu meiden, in der Wohnung keinen Alkohol
mehr zu sich zu nehmen. Im Falle der Aufrechterhal-
tung der Beziehung sollten bestimmte typische Ver-
haltensweisen des Mannes, die Mif$handlungscharak-
ter haben, ohne zugleich cinen Straftatbestand zu
erfiillen, untersagt werden. Die Wohnung ist so auf-
zuteilen, dafl die Frau eine Art Refugium hat. Bei
Familien mit Kindern ist daran zu denken, dem Mann
aufzugeben, an bestimmten Tagen ,,das Haus zu hii-
ten®, damit der Frau groflere Bewegungsfreiheit zu-
kommt.

¢. Widerruf der Bewihrung

Im Unterschied zum geltenden Recht sollte der
Verstofd gegen die erteilten Weisungen im Regelfall
den Widerruf der Bewihrung auslésen. Nur in eng
umgrenzten Fillen darf mit Verlingerung der Bewiih-
rungszeit oder Erginzung der Weisungen reagiert wer-
den. Dasselbe gilt, wenn der Titer erneut eine Straftat
nach §§ 223, 223a, 240, 177, 178 StGB im Zusam-
menhang mit seiner Beziehung begangen hat.

Die Kontrolle sollte dadurch gewihrleistet sein,
dafl die Gerichtshilfe gem. § 463 d StPO in regel-
mifligen Abstinden ermittelt, ob die Weisungen be-
folgt wurden. Den Nachweis iiber die Aufnahme und
tiber die Fortfithrung der Mafinahme hat der Titer
regelmiflig zu erbringen. Einen Abbruch der

36 Durch Ankniipfung an dieses Nachtatverhalten wird auf den
Tiiter ein gewisser Druck ausgeiibt, unmittelbar nach der Tat,
d.h. noch vorder Durchfiihrung des Strafverfahrens, Konse-
quenzen im Hinblick auf die Gestaltung oder Auflésung der
Bezichung zu zichen.

37 Zudem mufl ausgeschlossen sein, dafl die Teilnahme am
Trainingskurs gestindnisgleiche Wirkung hat. Dann kiime
nimlich die strafmildernde Beriicksichtigung der Teilnahme
einem Gestindnisdruck gleich.Tatsichlich kommt diesem
Umstand allenfalls eine hochst unspezifische Indizwirkung
zu: Die Teilnahme am Trainingskurs besagt jedenfalls nichts
iiber die Begehung einer konkreten Tat.
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Mafinahme hat die behandelnde Stelle dem Gericht

unverziiglich mitzuteilen.

d. Ubergangsregelungen

Ein Problem besteht darin, dafl ein System, das
die Bewihrungsmoglichkeiten einschrinke, im
Grunde voraussetzt, daf§ Projekte, wie DAIP in den
USA, existieren. Insofern waren die Bedingungen,
die man in den USA zur Institutionalisierung von
Interventionsprojekten vorfand, erheblich giinstiger
als diejenigen in Deutschland. Dort gibt es eine
regionale Gesetzgebungskompetenz, so daf§ die Re-
gelungen den jeweiligen regionalen Bedingungen
ohne weiteres angepafft® werden kénnen. In
Deutschland wird man, um nicht eine erhebliche,
kriminalpolitisch nicht vertretbare, Verschirfung des
Strafrechts herbeizufithren, Ubergangsvorschriften
fiir den Fall mangelnder Kapazititen einfiihren miis-
sen. Diese Ubergangsregelungen miissen allerdings
so ausgestaltet sein, dafl ihnen nicht zugleich die
Tendenz innewohnt, den status quo zu zementieren.

Das laf3t sich nach meiner Einschitzung nur da-
durch verhindern, daf} fiir diejenigen Fille, in denen
die Teilnahme an einem Verhaltenstraining daran
scheitert, dafl am Ort kein Training angeboten wird,
gleichwohl nicht die allgemeinen Vorschriften der §§
56 ff. StGB gelten. Zusitzlich zu den oben (b) ge-
nannten Verhaltensweisen kommt als Nachtatverhal-
ten in Betracht, daf§ der Mann ein Konzept vorlegen
kann, wie er sich sein gedndertes Verhalten vorstellt
—und dieses selbstverstindlich auch in die Tat umge-
setzt hat. Dasselbe gilt fiir die Weisungen.

e. Beschriinkung der Sonderregelung auf Gewalt im
hiuslichen Bereich — warum?

Ich halte es aus den folgenden Griinden (zumin-
dest am Anfang) fiir sinnvoll, diese Sonderregelung
auf den Bereich hiuslicher Gewalt zu beschrinken.

Die von mir vorgeschlagenen Bewihrungs-Wei-
sungen ersetzen ein liberaleres Recht (jedenfalls,
wenn man die praktische Handhabung der §§ 56 ff.
StGB zum Maf$stab nimmt) durch ein repressiveres
System. Diese Verschirfung des geltenden Rechts
143t sich kriminalpolitisch nur durch das Unterfan-
gen recht fertigen, das Verfolgungsdefizit speziell in
diesen Bereichen zu verringern.

Es gibt keinen Bereich des Strafrechts, in dem die
Wirksamkeit von Spezialprivention in gleichem
Maf3e ein Desiderat ist. Das gilt auch im Vergleich zu
Bereichen, die eine dhnlich hohe Dunkelziffer aufwei-
sen, wie etwa das Wirtschaftsstrafrecht): Nur im Falle
hiuslicher Gewalt kumulieren die Folgen eines Man-

38 An dem Postulat bundes- oder doch mindestens landesweit
gleicher Rechtslage scheiterte dem Vernehmen nach das Pro-
jekt des BmfSFJ] in Gladbek; vergleiche dazu
Schall/Schirrmacher, FPR 1995, S. 285 f.

gels an Strafverfolgung beim jeweiligen Opfer der
Straftaten. Die als Privatbereich tabuisierten Zweier-
bezichungen sind es ja, innerhalb derer sich ein und
derselbe Titer immer wieder von neuem austobt.”

Ziel ist die Durchbrechung des Tabus ,,Zweierbe-
ziehung®. Dies setzt voraus, daf§ die Strafverfolgung
auch dem jeweiligen Tatopfer konkret zugutekommt.

Das letzte Argument ist ein Kapazititsargument:
Da zu Beginn nicht einmal fiir die Fille hiuslicher
Gewalt genug Trainingsplitze vorhanden sein wer-
den, empfiehlt sich wihrend der Einfiihrung der Pro-
jekte eine Beschrinkung auch von deren sachlicher
Zustindigkeit.

f Erweiterung der Miglichkeit zur Strafaussetzung

zur Bewihrung

Wenn man nur die Weisungen auf den Bereich
der hiuslichen Gewalt zuschneidet, die Regeln zur
Strafaussetzung zur Bewihrung im iibrigen aber un-
verindert weitergelten, dann bedeutet dies fiir die
Vergewaltigung, dafl im Regelfall Freiheitsstrafe ver-
hiangt werden muf§, weil § 177 StGB eine Mindest-
strafe von zwei Jahren vorsieht. Nur, wenn das Ge-
richt also auf die niedrigst méglicke Freiheitsstrafe
erkennt oder ein minder schwerer Fall vorliegt, ist
demnach eine Strafaussetzung zur Bewihrung unter
Auflagen moglich.*” Die Frage, ob fiir den Fall des
§ 177 StGB ausnahmsweise eine Strafaussetzung un-
ter dem Vorbehalt der weisungsgemiflen Fiihrung
auch dann noch méglich sein soll, wenn das Gericht
eine Strafe von bis zu drei oder vier Jahren fiir ange-

39 Diese Annahme wird empirisch gestiitzt durch neuere (noch
nicht veréffentlichte) Untersuchungen des Kriminologischen
Forschungsinstituts Niedersachsen. Vergleiche dazu den
Nachweis bei Schall/Schirrmacher FPR 1995, 284 (Fn. 3).
Danach ist das Risiko fiir Frauen, Opfer von Gewalttitigkei-
ten zu werden, innerhalb der Familie (bzw. in Lebensgemein-
schaften) um ein vielfaches hoher als auferhalb.

40 Immerhin werden heute schon ein Drittel aller Verurteilun-
gen wegen Vergewaltigung zur Bewihrung ausgesetzt, verglei-

che dazu RiefS, Festschrift fiir Trondle, S. 383.
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messen erachtet hat, ist heiff umstritten. Thre Beant-
wortung setzt voraus, dafl man sich die Wirkungen
der jeweiligen Regelungen klarmacht.

Uber die Wirkungsweise des Strafrechts existieren
keinerlei empirisch gesicherten Erkenntnisse, so daf§
jede Stellungnahme zu diesem Streit sich auf Annah-
men stiitzen muf}, deren Uberzeugungskraft in ihrem
héheren Plausibilititsgrad liegt. Es sind drei (relevan-
te) Konstellationen méglich:

1. Eine erweiterte Vollstreckungsldsung schwicht
per saldo die Normwirkung ab. D.h. es werden als
deren Resultat mehr Vergewaltigungen begangen als
dies unter einem auf die Vergewaltigung in der Ehe
erweiterten, aber nicht mit Vollstreckungsklausel ver-
sehenen § 177 StGB der Fall wire. Dafiir wird einer
grofleren Zahl von Frauen nach Begehung der Tat
innerhalb einzelner Bezichungen effektiver geholfen,
d.h. sie werden nicht nur vor weiteren Gewalttaten
(des gesamten Spektrums) besser geschiitzt, sondern
sie verlieren auch nicht ihren 6konomischen Status
quo.*!

2. Eine solche Lésung bleibt von den Folgen her
weitgehend neutral, d.h. die Vollstreckungsklausel
relativiert die Priventionswirkung des § 177 StGB
nicht.

3. Die Vollstreckungsklausel erhéht die Priventi-
onswirkung des § 177 StGB.

Entscheidendes Kriterium ist die Bedeutung der
Vorschriften fiir den Rechtsgiiterschutz, also die Fra-
ge, welche Losung die Situation der Frauen per saldo
verbessert. Als ein Zwischenergebnis kann festgehal-
ten werden, daf8 die Ubelszufiigung als Selbstzweck
kein Argument darstellt, das irgendein Ergebnis po-
sitiv zu untermauern vermochte. Eine unnachgiebige
staatliche Reaktion kann nicht durch den alleinigen
Sinn einer Ubelszufiigung (oder Rache) gerechtfer-
tigt werden. Ginge es nur um Ubelszufiigung, spri-
che einerseits nichts (=kein schiitzenswertes Interesse
der Allgemeinheit) dagegen, die Situation der jewei-
ligen Opfer auf Kosten einer solchen — keinem Zweck
zugute kommenden — Ubelszufiigung zu verbessern.
Fehlte es umgekehrt wiederum an dieser Opfer-Pri-
vilegierung, so gibe es keinen Grund, eine etwaige
Entkriminalisierung lediglich den Sexualstraftitern
zugutekommen zu lassen.

Welche Wirkungen eine solche Vollstreckungs-
klausel mutmafilich haben kénnte, hingt zunichst
generell von der Funktionsweise des Strafrechts ab.

41 Unter Opferhilfe verstehe ich in diesem (rechnerischen) Zu-
sammenhang nicht die Spezialprivention, deren Wirkung die
Verhinderung weiterer Vergewaltigungen ist, andernfalls
wiirde diese Privention doppelt verbucht. Ich verstehe dar-
unter vielmehr konkrete Lebenshilfe und Spezialprivention
in Bezug auf alle sonstigen Gewalttitigkeiten, besonders aber

in Bezug auf die Eskalation der Gewalt.

Schon diese ist heterogen: Vom Adressaten her unter-
scheiden die Strafrechtler bekanntlich die Einwir-
kung auf die Allgemeinheit, die Generalprivention,
und die Einwirkung auf den Titer, die Spezialpriven-
tion. Von der Wirkungsweise her wird zwischen po-
sitiver und negativer Privention unterschieden. Letz-
tere bedeutet, dafl der Gedanke an eine Straftat aus
Angst vor Strafe fallen gelassen wird, erstere bedeutet,
daf! die Sanktionierung normwidrigen Verhaltens in
der wiilstigen Sprache der Strafrechtler das (durch
eine Straftat erschiitterte) Vertrauen in die Rechtsgel-
tung (wieder-)herstellt, sei es, dafl die Internalisie-
rung von Normen gefordert wird oder die Uberzeu-
gung, es lohne sich rechts,,treu” zu handeln.

Was die spezialpriventive Wirkung betrifft, halte
ich eine Uberlegenheit des Volltreckungsklauselmo-
dells fiir sicher. Die Chance zu positiver Einwirkung
auf den Titer bietet nur die Vollstreckungslésung,
wihrend die Knastkultur eher kontraproduktiv wirke,
dasie das der Tatzugrundeliegende Mannlichkeitsbild
cher noch untermauert. Abschreckende Wirkung hat
die Aussetzung der Strafe unter Auflagen in erhebli-
chem Mafle, das Damoklesschwert des drohenden
Widerrufs der Strafaussetzung diirfte relativ wirksam
sein, da erstens die Strafe schon konkret festgesetzt
wurde, d.h. dem Titer vor Augen steht, und zweitens
durch die Kontrolle seitens der Gerichtshilfe die
Wahrscheinlichkeit hoch ist, dafl ein Verstof! gegen
die Weisungen bemerkt wird. Dies kompensiert auch
die einzige ,spezialpriventive” Wirkung, die einer
Inhaftierung zukommt, indem diese die potentiellen
Opfer unmittelbar vor den Titern sichert.

Problematischer ist der Saldo hinsichtlich der ge-
neralpriventiven Wirkungbeider Losungen auszuma-
chen. Bezogen auf den gesamten Bereich hiuslicher
Gewalt wiirde einem Interventionsprojekt mit der
vorgestellten Konzeption auf Dauer wahrscheinlich
eine Steigerung der Abschreckungswirkung zukom-
men. Dies deshalb, weil erstens die vorgeschlagenen
Mafinahmen wie kurzzeitige Festnahme, Uberlas-
sung der gemeinsamen Wohnung an das Opfer und
Teilnahme am Trainingskurs das Sozialprestige des
Titers empfindlich treffen. Dies MafSnahmen haben
gegeniiber der Strafe wahrscheinlich den Vorzug, be-
sonders rasch zu wirken. Es ist allgemein anerkannt,
dafl die Priventionswirkung der Strafe desto hoher
ist, je schneller sie auf die Tat folgt. Zweitens kann
man annehmen, daf die partielle Verdringung des
Freiheitsstrafen-Strafrechts durch — aus der Sicht des
Opfers — hilfreiche Mafinahmen zur Senkung der
Dunkelziffer fiihren, weil die Anzeigebereitschaft
steigt. In jedem Falle werden aber diese Mafinahmen
ihren generalpriventiven Charakter — und das ist
m.E. das Problem bei der Ubertragung auf Vergewal-
tigung — erst a la longue erhalten, nimlich dann,



STREIT 3 /96

117

wenn sich herumgesprochen hat, was dem Titer im
Falle der Gewaltausiibung drohen kann.

Zunichst einmal wird jedoch die Einfithrung
einer (auf § 177 StGB beschrinkten) Vollstreckungs-
l6sung den Eindruck hervorrufen, die Vergewalti-
gung im hiuslichen Bereich werde dhnlich eingestuft
wie andere Fille der leichteren und mittleren Krimi-
nalitit. Es ist also eine Bagatellisierung der Vergewal-
tigung zu befiirchten. Das wiirde alle Versuche kon-
terkarieren, dem (zweifellos zur Zeit weit verbreite-
ten) Eindruck entgegenzutreten, Vergewaltigung in
der Ehe sei nicht strafbar oder doch zumindest eine
Art Kavaliersdelikt. Zwar wird allgemein angenom-
men, die blofle Strafbewehrung eines Verhaltens sei
ein stumpfes Werkzeug, zumal, wenn das zu befiirch-
tende Verfolgungsdefizit darauf beruht, daff das Ge-
setz sich nicht mit der herrschenden Wertevorstel-
lung decke.

Doch ich bin der Auffassung, daff diese Annahme
nur fiir diejenigen Fille Giiltigkeit besitzt, in denen
— wie z. B. beim beriihmten Kuppeleiparagraphen —
die herrschende Moral sich langsam vom zunichst
akzeptierten Gesetz fortentwickelt, der Strafrechts-
schutz also einen anachronistischen Charakter erhilt.
Hier ist die Situation allerdings umgekehrt: Der Ge-
setzgeber geht — fiir die Offentlichkeit deutlich wahr-
nehmbar — in die Offensive gegen eine Form der
Gewaltausiibung, die nur von den Angehérigen des
Geschlechts gebilligt wird, das sich ihrer bedient.
Signalisiert (und, wie ich vielfach gemerkt habe,
auch: verstanden) wird hier ja zumindest, daf$ sich —
auf der Gesetzesebene — die Frauen mitdem Anliegen
durchgesetzt haben, diese Gewalt nicht mehr hinneh-
men zu miissen. Die Angst vor der Norm mag grofler
sein als das ihrer Durchsetzungskraft angemessen ist;
aber zu einem guten Teil besteht Generalpravention
ja aus derartigen Angsten.

Nach einer gewissen (wahrscheinlich erntichtern-
den) Praxis mit dem neuen § 177 StGB wiirde dessen
generalpriventive Wirkung zwar verpuffen. So wie
heute fast jeder Mann, der seine Frau schligt, weif3,
dafl ihm nichts passieren wird, wird sich dies aller
Voraussicht nach auch in den Fillen ehelicher Verge-
waltigung entwickeln. Dennoch hat eine Gesetzesin-
derung zundchst Signalwirkung. Das spricht dafiir,
dafl es zumindest ungliicklich wire, gleichzeitig mit
der Neuregelung der Voraussetzungen des § 177
StGB auch dessen Rechtsfolgen zu gestalten.

Etwas anderes wire nur dann anzunehmen, wenn
durch eine Vollstreckungslosung die Anzeigebereit-
schaft der Opfer spiirbar gestirke wiirde. Dafiir
spricht, daf$ (auch im Fall des § 177 StGB) die mit
einer Vollstreckungslosung moglich  gewordenen
Weisungen eine produktive Einwirkung auf das Ver-

halten des Titers erméglichen, weiter dafl die die
explizite Ankniipfung der Bewihrungsstrafe an das
Nachtatverhalten in gewissem Umfang verhindern
kann, dafd die Frau zu einem bestimmten Prozefver-
halten genétigt wird; die Aufschiebung der Voll-
streckung federt die wirtschaftliche Abhingigkeit der
Frau von dem Mann ab: Sie muf8 nicht mehr (unmit-
telbar) befiirchten, durch eine Strafverfolgung zu-
gleich den eigenen sozialen Status zu verlieren.

Es erscheint mir allerdings fraglich, ob die so
beseitigten Fehlfunktionen des Strafverfahrens (aus
der Sicht des Opfers) in erster Linie ausschlaggebend
fiir die geringe Zahl der Strafanzeigen in Vergewalti-
gungsverfahren sind: Letztendlich geht es — wenn
man den Erfahrungen von Polizei, Staatsanwalt-
schaft, AnwiltInnen und Frauenhausmitarbeiterin-
nen Glauben schenken darf, um die Vermeidung der
Prozefisituation, in der das Opfer das Trauma der
Vergewaltigungssituation erneut erlebt, in der es im
wesentlichen um die Uberprijfung (Infragestellung)
ihrer Glaubwiirdigkeit geht,*” und um das Erkunden
der Motive des Titers und in der schliefilich der
eigene Intimbereich und der auch immer als eigenes
Versagen gedeuteten Tat éffendich (oder zumindest
halboffentlich) verhandelt wird — kurz: in der Frauen
vielfach zum zweiten Mal Opfer werden.*

42 Vergleiche dazu RiefS, Festschrift fiir Trondle, S. 383.
43 Das Opfer droht also mit seinem Anliegen, rehabilitiert zu
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Schlieflich steht innerhalb einer Beziehung die
Vergewaltigung hiufig am Ende einer Eskalation der
Gewalt, die zu einem Verlust der Selbstachtung der
Frau gefiihrt hat, mit der Folge, daf§ die Kraft fehlt,
als einzige Zeugin gegen den Mann aufzutreten. Die-
se Kosten der Strafverfolgung fiir das Opfer werden
durch eine Vollstreckungslésung nicht verringert: Es
ist wohl nicht zu erwarten, daf} eine Ausweitung der
Vollstreckungslésung auf die im Unrecht schwerer
wiegenden Fille der Vergewaltigung eine relevante
Steigerung der Anzeigebereitschaft zur Folge haben
wiirde.

Damit iiberwiegen fiir den Fall, daff Interventi-
onsprojekte fiir den Bereich hiuslicher Gewalt auf
anderem Wege institutionalisiert werden kénnen, die
negativen Konsequenzen einer — fiir Freiheitsstrafen
von mehr als zwei Jahren geltenden — Vollstreckungs-
l6sung: Es besteht die Gefahr, dafl der Fortschritt,
den eine Einbeziehung der Vergewaltigung in der Ehe
in § 177 StGB hat, konterkariert wird.

III. Vergleich mit anderen Vorschligen

Im Unterschied zum hier vorgelegten Konzept
wurden dem Rechtsausschuf des Deutschen Bundes-
tages zwei Vorschlige unterbreitet, die sich beide
kritisch zur Widerspruchs- und Versshnungsklausel
verhalten und die beide den Verzicht auf die Strafver-
folgung davon abhingig machen, dafl der Titer Wei-
sungen nachkommt, deren Stof8richtung im wesent-
lichen spezialpriventiv ist.

1. M. Frommel hat eine Vollstreckungsklausel
vorgeschlagen, die — wenn man von der Problematik
des Anwendungsbereiches einmal absieht — die Ent-
scheidung iiber die Auflagen und Weisungen voll-
stindig dem Ermessen der Strafverfolgungsbehérden
iiberlife.* Der Vorschlag Frommels weicht von dem

werden, zu scheitern, vielmehr werden Frauen im Prozefl
hiufig zum zweiten Mal Opfer; Smaus, Krim] 1994, S. 85.
44 Stellungnahme zur Anhérung des Rechtsausschusses des
Deutschen Bundestages zur Anderung des Sexualstrafrechts
am 6. Dezember 1995 in Bonn, S. 1 ff. Im Wortlaut:§ 56a
(bzw. 184d) StGB:(1) Ist jemand wegen einer Straftac (§ 184
d: gegen die sexuelle Selbstbestimmung) zu einer Freiheits-
strafe von nicht mehr als vier Jahren verurteilt worden und
ergibt sich aus den Urteilsgriinden oder steht sonst fest, daf§
er die Tataufgrund einer einmaligen Konflikesituation began-
gen hat, kann die Vollstreckungsbehorde mit Zustimmung
des Gerichts des ersten Rechtszuges die Vollstreckung der
Strafe oder des Strafrestes fiir lingstens zwei Jahre zuriickstel-
len, wenn zu erwarten ist, daf8 kiinftig (§ 184 d: das sexuelle
Selbstbestimmungsrecht der verletzten und anderer Personen
gewahrt bleibt) vergleichbare Rechtsgutsverletzungen unter-
bleiben.(2) Die Vollstreckungsbehérde widerruft die vorliu-
fige Zuriickstellung der Vollstreckung, wenn der Verurteilte
erneut (§ 184d: das sexuelle Selbstbestimmungsrecht anderer
Personenn verletzt) eine einschligige Straftat begeht.(3) Hat
die Vollstreckungsbehérde die vorldufige Vollstreckung wi-
derrufen, so ist sie befugt, zur Vollstreckung der Freiheitsstra-
fe einen Haftbefehl zu erlassen. Gegen den Widerruf kann
die Entscheidung des Gerichts des ersten Rechtszuges herbei-
gefithrt werden. Der Fortgang der Vollstreckung wird durch

hier vorgelegten in folgenden Punkten mafigeblich
ab:

Der Vorschlag enthilt nur die Befugnis zur Aus-
setzung der Vollstreckung, erwihnt jedoch nicht, daf§
dies gegen Ersatz-MafSnahmen erfolgen kann. Daher
ist deren rechtliche Zulissigkeit iiberhaupt fraglich.”
Zumindest aber hingen Ob der Mafinahme und
deren Auswahl vom guten Willen und Sachverstand
der Vollstreckungsbehérden ab.

Der Tatbestand der Aussetzung der Vollstreckung
basiert auf einer hier abgelehnten Typologie der Ge-
walt gegen Frauen: In den Genuf§ der Strafaussetzung
sollen Konflikttiter kommen, sofern die Voll-
streckungsbehérden prognostizieren, dafd sie kiinftig
keine Gewalt mehr ausiiben werden.

Schlieflich bleiben in Konkurrenz zu dieser Voll-
streckungslosung die Vorschriften fiir die Strafausset-
zung zur Bewihrung unverindert bestehen.

Eine solche Losung halte ich eher fiir kontrapro-
duktiv: Dieser Vorschlag riumt den Strafvoll-
streckungsbehérden entschieden zuviel Macht ein.
Es ist weder nétig noch sinnvoll, eine Befugnis zu
schaffen, die es der Staatsanwaltschaft erlaubt, auch
in gravierenden Fillen der Vergewaltigung (wenn bis
zu vier Jahren Strafe verwirkt sind) ersatzlos auf die
Vollstreckung der Strafe zu verzichten. Es ist kein Fall
von Vergewaltigung denkbar, der ein solches Ergeb-
nis legitimiert. Es mufd also erstens dieser Fall gesetz-
lich ausgeschlossen sein, zweitens mufd genau festste-
hen, mit welchen Reaktionen (Titer und Opfer)
rechnen konnen.

Die Reaktionsgenauigkeit, die garantiert ist, wenn
dem Gericht oder der Vollstreckungsbehérde vorge-
schrieben wird, unter welchen Voraussetzungen und
vor allem zugunsten welcher Mafinahmen die Straf-

die Anrufung des Gerichts nicht gehemmt. § 462 StPO gile
entsprechend.(4) Ist die Vollstreckung vorliufig zuriickge-
stellt und nicht widerrufen worden, kann das Gericht unter
den Vorausserzungen des § 57 die Vollstreckung aussetzen.

45 Verfassungsrechtlich lifit sich das Problem so formulieren:
Fiir die Belastung des Titers mit niedrigschwelligen Mafinah-
men fehlt es an der gesetzlichen Ermichtigungsgrundlage.
Die Frage kann dann nur sein, ob sich deren Zulissigkeit aus
der Erforderlichkeit der Maffnahmen zur Vermeidung der
hirteren Sanktion ergibt, weil eine positive Prognose voraus-
setzt, dal der Titer kontrollierten und sanktionierten Wei-
sungen unterworfen wird. Als Ermichtigungsgrundlage
dient also das Recht, die Strafe zu vollstrecken 7. Vm. dem
Grundsatz der Verhiltnismifigkeit (milderes Mittel). Es ist
verfassungsrechtlich hochst zweifelhaft, ob dem Grundsatz
der Verhiltnismifigkeit in solch heiklen Fillen gesetzesver-
retende Funktion zukommt. Dahinter steckt nimlich die
Variation eine Rechtsprinzipes, das das Ende des Gesetzesvor-
behaltes und damit jeder Rechtsstaatlichkeit bedeutet: Der
Schlufl vom Zweck auf die Zulissigkeit des Mittels. Auch
wenn es um den Schlufl von der Zulissigkeit des hirteren
Mittels auf das mildere geht, hat der Gesetzesvorbehalt seinen
Sinn: Seltener wird man zum allerhirtesten Mittel greifen;
eine Abstufung von Eingriffsmitteln begiinstigt deren infla-
tiondren Gebrauch.
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vollstreckung ausgesetzt werden soll, hat in doppelter
Hinsicht ihren guten Sinn: Wenn das Strafrecht in
diesen Fillen (auch) zu einer brauchbaren Hilfe fiir
das Opfer werden soll, dann muf die Art und Weise
der Reaktion fiir das Opfer vorhersehbar sein. So
muf es immer damit rechnen, daf§ eine Strafanzeige
zum Bumerang wird. Auch aus der Perspektive des
Titers ist es nicht unproblematisch, wenn die Ent-
scheidung dariiber, ob er nun bis zu vier Jahre Haft
verbiifen mufl oder von der Strafvollstreckung ver-
schont bleibt, wenn er bestimmte Auflagen erfiillt,
weitgehend von der (gesetzlich nicht gebundenen)
Willkiir der Strafverfolgungsbérde (oder des Ge-
richts™®) abhingen soll.

Rechtsstaatliche Entscheidung ist jedoch zugleich
eine Entscheidung, die in Distanz zum Einzelfall
ergeht. Dies setzt aber voraus, daff die Entscheidungs-
maf3stibe im vorhinein feststehen und nicht ange-
sichts des Falles erst ,.kreiert werden. Zudem ist eine
Kontrolle solcher, an gesetzliche Maf$stibe nicht ge-
bundenen Entscheidungen im Rechtswege nur ein-
geschrinkt  moglich, eine  gleichheitswidrige
und/oder regional véllig verschiedene Praxis diirfte
dann keine Seltenheit sein.

2. U. Nelles hat als Kompromif}, ,der dem ge-
meinsamen  Grundanliegen der Entwiirfe der
CDU/CSU, FDP und der SPD Rechnung tragen
wiirde®, eine der hiesigen vergleichbare Losung vor-
geschlagen’” — mit dem entscheidenen Unterschied,

46 Wenn die Kompetenz zur Entscheidung dem Gericht zuer-
kannt wird, die Mafstibe aber unklar bleiben, dann dndert
sich an dieser grundsitzlichen Kritik nur insofern etwas, als
der Titer in diesem Falle mit der Urteilsverkiindigung weif3,
was auf ihn zukommt. Eine sinnvolle Verteidigung setzt
allerdings voraus, dafl die Entscheidungsmafitibe des Ge-
richts im vorhinein feststehen.

47 Stellungnahme zur Anhérung des Rechtsausschusses des
Deutschen Bundestages zur Anderung des Sexualstrafrechts
am 6. Dezember 1995 in Bonn. Der Vorschlag im Wortlaut:§
170a StPO: Bedingte Zuriickstellung der Anklage(1) Mit
Zustimmung des fiir die Eroffnung des Hauptverfahrens
zustindigen Gerichts, des Beschuldigten und der verletzten
Person kann die Staatsanwaltschaft bei einem Delikt nach §§
177, 178, 223, 223a, 240 StGB vorliufig von der Erhebung
der Anklage abschen, wennl.der Beschuldigte und die ver-
letzte Person im Zeitpunke der Tatbegehung in hiuslicher
Gemeinschaft gelebt haben,2. die verletzte Person bei Beginn
der Tat volljihrig war und 3. der Beschuldigte an einem
regelmifigen Verhaltenstraining einer anerkannten Bera-
tungsstelle mic dem Ziel teilnimmy, seine Gefihrlichkeir fiir
andere Personen zu reduzieren.(2) Die Staatsanwaltschaft legt
vor der Einstellung im Einvernehmen mit der Stelle, die das
Verhaltenstraining durchfithren soll und mit Zustimmung
des Beschuldigten die Dauer der Mafinahme fest. § 56a Abs. 1
Satz 2 StGB gilt entsprechend.(3) Nimmrt der Beschuldigte
withrend der nach Abs.2 festgesetzten Dauer regelmifig an
der Mafnahme teil und wird er nicht wegen einer anderen
Tar angeklagt, die mit Gewalt gegen eine Person verbunden
ist, so wird das Verfahren eingestellt.(4) Hatte das nach Abs.
3 eingestellte Verfahren ein Verbrechen zum Gegenstand, so
ist die Strafverfolgung von Amts wegen wieder aufzu-
neghmen, wenn der Beschuldigte bis zum Ablauf der reguli-
ren Verjihrungsfrist des § 78 Abs.3 StGB erneut eine Tat

dafl sie sich an § 153a StPO anlehnt. Die straferset-
zenden Mafinahmen werden dabei nicht aufgrund
offenticher Hauptverhandlung, sondern bereits im
Ermicclungsverfahren ,aufgrund® einer Art Vereinba-
rung zwischen Strafverfolgungsbehérden, Opfer und
Titer getroffen. Als Mafinahme ist die Teilnahme an
einem regelmifligen Verhaltenstraining vorgesehen.
Die Vereinbarung fiihrt zur vorliufigen Zuriickstel-
lung der Anklage. Wenn der Titer das Verhaltenstrai-
ning erfolgreich abgeschlossen und keine weitere Ge-
walttat begangen hat, wird das Verfahren endgiiltig
cingestellt. Wenn das Verfahren ein Verbrechen zum

Gegenstand hatte, dann soll jede weitere Gewalttat
zur Wiederaufnahme des Verfahrens fithren.

Der besondere Vorzug dieser Losung besteht dar-
in, dafl das Opfer sein Ziel — effektive Hilfestellung
zu bekommen — erreichen kann, ohne sich den Bela-
stungen eines Strafprozesses aussetzen zu miissen.
Zwar fehlt es dann an der general- und spezialpriven-
tiven Wirkung der offentlichen Verurteilung, aller-
dings diirfte der von der verhingten, aber noch nicht
zu vollstreckenden Strafe und dem Wissen, einer
Uberwachung zu unterliegen, ausgehende Druck
spezialpriventiv wirksamer sein. Zudem ist voraus-
sichtlich kein anderes Modell gleichermaflen geeig-
net, die Anzeigequote zu erhéhen, weil es dem Opfer
erspart, das Privatleben im offentlichen Verfahren
darlegen zu miissen und als Zeugin ebenso 6ffentlich
auf Herz und Nieren iiberpriift zu werden. Auch
wenn der Nachteil des Fehlens der 6ffentlichen Do-
kumentation der Verwerflichkeit des Titerverhaltens
auf lange Sicht durch die Erhéhung der Zahl der
Ermittlungsverfahren (und Sanktionen) aufgefangen
werden kénnte, trage ich aus grundsitzlichen krimi-
nalpolitischen Erwigungen heraus Bedenken gegen
eine weitere Etablierung des ,,plea-bargaining” im
deutschen Strafprozefirecht, die als Erledigungsform
in weiterem Umfang Schule machen kénnte. Es sind
dies Bedenken, die sich gegen die bareits existierende
Maglichkeit zur infomellen Sanktionierung richten,
die sich also gegen die Vorschrift des § 153 a StPO
als solche richten. Der Sache nach vereinigt diese
Form des ,plea-bargaining” zwei verschiedene Ten-
denzen:

— Erstens die Zuriickdringung des éffentlichen
Strafverfahrens durch eine Art internen Parteienpro-
zef8. Die Funktionen, die dem kontradiktorischen,
offentlichen Strafprozeff zukommen, halte ich fiir so
bedeutsam, daf§ ich es auch dort ablehne, sie preiszu-
geben, wo sie dysfunktional sind. Die Offentlichkeit
ist die einzige (wenn auch nicht immer funkrtionie-

begeht, die mit Gewalt gegen eine Person verbunden ist.(5)
In den Fillen des Abs.1 geht die vorliufige Zuriickstellung
der Anklage einer Einstellung des Verfahrens nach den §§
153, 153a, 153b StPO vor.
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rende) Garantie fiir Gesetzlichkeit und Gleichheit
der Bestrafung zugunsten wie zulasten des Titers. Seit
der Einfithrung des § 153 a StPO ist der ,,Handel mit
der Gerechtigkeit® fiir den Bereich der Vergehen zwar
schon zum Alltag der Strafverfolgung geworden, aber
die daraus gewonnenen Erfahrungen sprechen nicht
fiir dessen Ausweitung.
— Zweitens die Legitimation von Sanktionen durch
die Zustimmung des ihnen Unterworfenen, obwohl
deren Freiwilligkeit zweifelhaft ist: Zwar basieren die
Mafinahmen auf einer staatsanwaltlichen Entschei-
dung, die erst nach Ausermittlung der Tat ergehen
soll und die der gerichtlichen Zustimmung bedarf.
Beide, Gericht und Staatsanwaltschaft, miissen daher
eine Entscheidung tiber die Schuld des Titers getrof-
fen haben. Diese Entscheidung allein, die im gehei-
men Vorverfahren gefallen —und nichtanfechtbarist,
legitimiert jedoch nicht diese Sanktionen. Die Zu-
stimmung zu einem solchen Vorgehen wird in der
Regel von der Befiirchtung getragen sein, das Risiko
einer Verurteilung in 6ffentlicher Hauptverhandlung
— dann aber zu einer ,echten®, ins Bundeszentralre-
gister einzutragenden Strafe — sei doch so hoch, daf§
die Teilnahme an einem Trainingskurs vorzuziehen
sei. Nach meiner Erfahrung wird § 153 a StPO
(entgegen seinem Wortlaut) in der Praxis gerne als
Instrument angewandt, Strafen zu verhingen in Fil-
len, in denen die Ermittler glauben, nicht geniigend
Beweise fiir eine Verurteilung zu haben, aber von der
Titerschaft tiberzeugt sind. Das Gewissen beruhigt
man/frau gerne mit der unrichtigen Annahme, nur
der Schuldige werde zustimmen. Diesemn Problem
kénnte abgeholfen werden, indem man anstelle des
Gebotes der reformatio in peius deren Verbot an-
schlieft: Ahnlich wie im Strafbefehlsverfahren wiirde
dem Titer, der die Zustimmung verweigert, nicht
mehr an Sanktionen drohen, als im — abgelehnten —
Angebot enthalten war. Andernfalls liuft man Ge-
fahr, in dem Bereich des Verbrechens eine dem § 153
a StPO idhnliche Verfahrensweise zu erméglichen.
Aus den genannten Griinden ziche ich jedoch
eine Regelung vor, die Vorschriften iiber die Strafaus-
setzung zur Bewihrung fiir den Bereich der hiusli-
chen Gewalt (§§ 177, 178, 223 ff., 240 StGB) neu
regelt, indem Voraussetzungen und Bedingungen der
Strafaussetzung neu geregelt werden. Eine Sonderre-
gelung fiir die §§ 177, 178 StGB, die eine Strafaus-
setzung auch fiir Freiheitsstrafen von bis zu vier Jah-
ren zuliefle, lehne ich ab, sofern das dargestellte Kon-
zept politisch durchsetzbar sein sollte.

Beschluf¢

Landgericht Mainz §§ 244 111, IV, 261
StPO

Zur Frage der eigenen Sachkunde des
Gerichts und zu den Grenzen der
Erstattung von aussagepsychologischen
Gutachten in Verfahren wegen sexuellen

Miflbrauchs

Beschlu des LG Mainz vom 10.6.1996 — 5 Kls 302 Js 6487/92 —

Aus den Griinden:

Der Beweisantrag ist abzulehnen, da das Gericht
iiber die eigene Sachkunde verfiigt, die zur Beurtei-
lung der Aussage eines Zeugen im konkreten Fall
notwendig ist (§ 244 Abs. 4 S. 1 StPO) und der
Sachverstindige zur Klirung der behaupteten sugge-
stiven Einfliisse ein ungeeignetes Beweismittel wiire
(§ 244 Abs. 3, S. 2, 4. Alt. StPO).

1. Uber das Ergebnis der Beweisaufnahme ent-
scheidet das Gericht nach seiner freien, aus dem
Inbegriff der Verhandlung geschopften Uberzeugung
(§ 261 StPO). Grundlage der abschlieffenden Sach-
entscheidung eines Strafgerichts ist die forensische
Wabhrheit, d. h. der Sachverhalt, von dem das Gericht
(mehrheitlich) nach Durchfiihrung einer prozefford-
nungsgemiflen Hauptverhandlung iiberzeugt ist.
Dabei muf$ man sich dariiber im klaren sein, daff die
Urteilsfeststellungen aus verschiedenen Griinden nur
in den seltensten Fillen ein detailgetreues Spiegelbild
einer vergangenen Wirklichkeit sein kénnen. Festge-
stellt wird vielmehr ein Sachverhalt, der nach
menschlichem Ermessen einem in der Vergangenheit
liegenden Geschehen am nichsten kommt.

In der auf die Beweisaufnahme folgenden Bera-
tung ist das gesamte Beweisergebnis zu wiirdigen und
abzuwiigen; das Beratungsergebnis ist spiter in seinen
wesentlichen Ziigen im schriftlichen Urteil zu doku-
mentieren. Dabei ist auch zu beachten, daf die rich-
terliche Uberzeugung eine innere Einstellung ist, die
nicht ausschlieflich von rationalen Erwigungen ge-
tragen, sondern auch von Eindriicken und Gefiihlen
beeinfluf$t wird, deren Wiedergabe im schriftlichen
Urteil kaum méglich ist (s. Loewe-Rosenberg-Goll-
witzer, 24. Aufl., § 261 Rn. 7 m.w.N.).

Aus § 261, aber auch aus der Stellung des Gerichts
in unserer Rechtsordnung, ergibt sich eine Selbstver-
stindlichkeit, die aber anscheinend manchmal in
Vergessenheit gerit: Jeder Richter muf§ seine Ent-
scheidung in eigener Verantwortung treffen. Kein
Sachverstindiger ist dazu berufen oder in der Lage,
dem Richter die Verantwortung fiir diejenigen Fest-
stellungen abzunehmen, die dem Urteil zugrunde
gelegt werden. Ohne Vertrauen des Richters auf sein
eigenes selbstindiges Urteil, seinen Willen und sei-
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